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Gemeentelijke Adviesraad van Senioren (GAVS) 

Gemeente  Watermaal-Bosvoorde  

 

 
 

 

 

 

Art. 21 Huishoudelijk reglement : « De GAVS maakt een verslag op van haar activiteiten en een actieplan dat overgemaakt wordt 

aan de gemeenteraad voor 1 maart van het jaar volgend op het afgelopen boekjaar ». 

Om het actieplan zo relevant mogelijk te maken moet het aansluiten bij de missies van de GAVS en vooral focussen op “de 

behoeften” (HR Art. 2) en “de aspiraties en rechten” (HR Art. 3.3) van de senioren. 

In haar vorig actieplan kondigde de GAVS aan dat ze een enquête zou houden onder en met de senioren van 

Watermaal-Bosvoorde “zodat ze hun wensen en prioriteiten kunnen uiten en zo de actie van de GAVS kunnen sturen”. 

Deze doelstelling werd geïnitieerd en wordt voorgezet in de vorm van een vragenlijst in het huidige actieplan.  

Het werk van de discussietafels gaat door, evenals de organisatie van voordrachten. 

In de tussentijd zal de GAVS werken aan haar activiteiten en het nastreven van de resultaten die in de volgende 

tabel zijn uiteengezet. Ze worden gepresenteerd in relatie tot de missies van de GAVS (cf. artikels 2 en 3 van HR) : 

Actieplan 2024-2025 
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Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

 

Art. 1 –Oprichting van de GAVS 

Opvolgen van de stappen die zijn gezet voor de volledige 

implementatie van de verordening van 2017 voor de 

organisatie van de GAVS door hun federatie op regionaal 

vlak te promoten. Alle gemeentenuitnodigenom dit 

programma te vervoegen. 

 
Verwezenlijkingen: … 

Geplande activiteiten: … 

Gewenste resultaten: 

a. Indien mogelijk het aantal GAVS-vervangers verhogen 

om de duurzaamheid van het organisme te garanderen.  

b. Organisatie van bijeenkomsten voorafgaand aan de 

samenstelling van de GAVS om de kandidaten te 

informeren. 

 
Art. 2 – De missie van de GAVS is het discuteren over 

gemeentelijke kwesties om de gemeenteraad of het 

college van burgemeester en schepenen aanbevelingen te 

doen om een beleid te ontwikkelen dat rekening houdt 

met de behoeften van de senioren. 

 

Ale betrokken belanghebbenden motiveren (college, 

Administratie) om de GAVS te informeren en te bevragen 

over het beleid dat wordt gevolgd, geïmplementeerd of 

gepland met betrekking tot de senioren. 

 

 

Verwezenlijkingen: … 

Geplande activiteiten: … 

 
De CCCA zal de voorbereidende documenten voor 
gemeenteraden over senioren vooraf blijven bestuderen om, 

indien nodig, tijdig relevante adviezen te kunnen uitbrengen 
voor deze raden, waar meerdere volwaardige leden regelmatig 

aanwezig zijn. 

 
 

Gewenste resultaten: 

a. De krant 1170 en de gemeentelijke website zijn 

onvoldoende. Het gebruik door de gemeente en de bewoners 

van 6 publiekspanelen wordt buiten beschouwing gelaten 
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Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

want niemand (gemeentelijk personeel inbegrepen) weet 

waar ze zich  bevinden, ze zijn te klein en slecht 

onderhouden. Met deze mogelijkheid moet rekening 

gehouden worden en de wijze van presentie en locatie ervan 

moet herzien worden. 

b. De gemeente moet gehoor geen aan de oproep van het 

Brussels Gewest over de locatie en het type nieuwe banken 

(met name ergonomie) 

c. Signalisatie voorzien bij ingang van de parken met 

inlichtingen voor de senioren : PBM-toegang of niet, toiletten, 

enz… 

d. Verbetering van de voetpaden. 

e. Tijdens de overlegvergadering ongeveer 3 jaar geleden 

heeft de GAVS 3 zaken gevraagd voor het Keymplein: 

- Een antislipvloer bij regenachtig weer; 

- Banken met rugleuning; 

 -  Avondverliching voor de banken. 

f. Wie moet men contacteren voor schadevergoeding bij een 

val? 
 

g.- Veiligheid 
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Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

- De lokale politiepatrouilles verhogen; 

- Zorgen voor een goede werking van de openbare 

verlichting en tegelijkertijd de noodzaak ervan 

garanderen wat betreft het hoogte van de plaatsing en 

de intensiteit; 

- Om het leven van de medeburgers harmonieus te laten 

verlopen moeten de snelheidslimieten voor de 

tweewielers gehandhaafd en het gebruik van de 

voetpaden voor hun verplaatsingen verboden worden 

(behalve de reeds gekende uitzonderingen). 
 

F- Burgelijke stand/toegang tot de gemeentelijke diensten 

De ontmoetingsmogelijkheden met gemeenteambtenaren 

vergemakkelijken en indien nodig verhogen op plaatsen 

die moeilijk toegankelijk zijn voor PBM, die vaak ook 

senioren zijn. 

 

Art. 3.1 – De situatie van de senioren vanuit moreel, 

materieel en cultureel standpunt onderzoeken 
Verwezenlijkingen:  

a. Het onderzoek, dat al aan het begin van dit rapport 

werd vermeld, verandert enigszins en de GAVS zal via 

de discussietafels en een vragenlijst de senioren en 

degenen die hierbij betrokken zijn ontmoeten.  

b. De lokalen van het OCMW worden regelmatig gebruikt 



 
CCCA - Plan d’action  2024-2025 6 

Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

voor de discussietafels. 

c. Gele dozen en exemplaren van de “Seniorenwijzer” 

werden verspreid via apothekers, artsen, kappers, 

kinesitherapeuten enz. en tijdens elk van onze publieke 

evenementen.  

 

d. De GAVS neemt deel aan de gezondheidscommissie 

van de gemeente, maar ook aan infosessies, vooral 

aan de ULB. 

e. Alle schepenen kwamen hun actieterrein voorstellen, 

evenals de voorzitter van het OCMW.  

 

Geplande activiteiten: 

a. Er wordt onderzoek gedaan naar een 

communicatiestrategie om onze benadering van het 

« senior » publiek te verbreden: nieuwe IT-middelen 

worden bestudeerd. 

b. Het college opnieuw vragen naar de mogelijkheid om 

toegang te krijgen tot het register zoals dit gedaan en 

verkregen werd bij het college van Etterbeek. 

c. Bijeenkomsten organiseren met senioren om hen te 

informeren over Vzw’s die contact met ons opnemen 

(via ons bestand, de krant 1170 en affiches). 
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Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

 

Gewenste resultaten: 

Een akkoord voor toegang tot het bevolkingsregister en 

verzending van de vragenlijst via deze machtiging die 

voldoet aan de AGV. 

 

 
Art. 3.2 – Bijdragen aan de promotie van de senioren in de 

samenleving en streven naar hun effectieve integratie in 

de samenleving. 

 

Verwezenlijkingen:  

a. Er worden contacten gelegd voor een toekomstige 

samenwerking met de dienst preventie van WB, met de 

politiezone 5342, met de bibliotheek en met de ULB (source 

de rencontres). 

b. GAVS-deelname aan het bezoek aan Chantilly. 
 

Voorziene activiteiten:  

Een aantal van onze activiteiten zullen aangekondigd 

worden via de website "Visit Brussels" in samenwerking met 

de schepen van cultuur. 

 

Gewenste resultaten: 

a. Een digitale versie van de « Seniorenwijzer van WB», 

met regelmatig bijgewerkte inhoud, zal beschikbaar zijn op 

de website van de gemeente, onder de rubriek « Doe-mee » 

of beter gezegd, er zal een nieuwe rubriek « Senioren » 
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Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

gecreëerd worden voor een betere en explicietere 

zichtbaarheid. Huidige link : https://watermaal-

bosvoorde.be/nl/doe-mee/copy_of_de-gemeentelijke-

adviesraad-van-senioren-gavs?set_language=nl  

b. Presentatie meer gericht op "Cultuur" en "Milieu" 

tijdens bezoeken aan de zusterstad Chantilly. 

c. Onthaal van een groep uit Chantilly, oproep voor 

accommodatie. 

 
Art. 3.3 – De ambities en de rechten van de senioren 

bekend maken. 
Verwezenlijkingen: : 

a. De resultaten van de vragenlijst (zie hoger 3.1) zullen 

met de senioren van de gemeente besproken worden om 

samen met hen te bepalen hoe en met welke prioriteiten 

hun ambities en rechten kunnen bevorderd worden.  

b. De rubriek « De stem van de senioren » van « 1170 » 

wordt systematisch gebruikt om de senioren uit te 

nodigen om de reageren, met name via het gewijzigde e-

mailades ccca-gavs@wb1170.brussels of per telefoon 02/674 

74 71. (lijn omgeleid naar de president of de secretaresse 

om een snelle opvolging toe te laten) 

c. Om ervoor te zorgen dat de senioren het werk van de CCCA 

beter kunnen volgen (en indien nodig hun mening en suggesties 

mailto:cccawbgavs@wb.irisnet.be
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Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

kunnen uiten), zijn de notulen van de bijeenkomsten regelmatig 
beschikbaar op de Franstalige en Nederlandstalige pagina's van 

de website van de gemeente. Hetzelfde geldt voor de 
actieplannen en activiteitenrapporten. 
 

d. Er werd een e-mailenquête georganiseerd om te 

vragen naar mogelijke conferentieonderwerpen.  

 

Voorziene activiteiten:  

Gewenste resultaten: … 

 
 

Art. 3.4 – De gemeenteraad begeleiden bij vragen met 

betrekking tot het gemeentelijk beleid en 

programma’s die effect hebben op het leven van de 

senioren. 

 

COMMUNICATIE 

De samenwerking verderzetten met de 1170 en de 

verantwoordelijken van de gemeentelijke nieuwsbrief 

met de zekerheid dat er systematisch een plaats 

gereserveerd wordt voor de GAVS. 

Verwezenlijkingen: : 

Het nodige zal gedaan worden om de adviezen van de 

GAVS daadwerkelijk op de website van de gemeente te 

plaatsen. 

Voorziene actviteiten:  

De GAVS zal verschillende adviezen formuleren in functie 

van de onderwerpen die tijdens de discussietafels en de 

vragenlijst aan bod komen. 

 

Gewenste resultaten:  

a. Implementatie van de antwoorden van mevrouw de 
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Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

schepen O. Bury.  

b. De bewoners van de gemeente bewustmaken over 

MOBITWIN (bestuurders en publiek) en het mechanisme 

voor het gebruik van deelauto’s (carsharing) 

 

 

 

Art. 3.5 – Zorgen voor een verbindende rol tussen de 

activiteiten en de verenigingen die tot doel hebben aan de 

specifieke verwachtingen van de senioren te voldoen en 

eventueel vernieuwende activiteiten en projecten initiëren. 

 

 

 

 

Verwezenlijkingen:  

a. De update van de « WB Seniorenwijzer », digitale 

versie, zou hiertoe moeten bijdragen. 

b. Organisatie van conferenties met de schepenen van 

volksgezondheid en/of senioren. 

Conferenties gegeven over het thema "Les cités-

jardins" en "La cybercriminalité". 

c. Drie introductiecursussen per week over het gebruik 

van tablets en smartphones  (Android et Apple) 

overgenomen van de computercursussen gestart in 2016 

en georganiseerd door de OCR. 

d. Kleine voorlopige website van de GAVS om met 
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Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

hun toestemming de adressen van de senioren te 

verzamelen en nieuwsbrieven te verzenden over 

activiteiten georganiseerd door de GAVS in 

overeenstemming met de AGV. 

e. Ontmoeting met andere GAVS van Brussel, de 

schepenen die zich bezighouden met senioren en met de 

vereniging van leeftijdsvriendelijke steden. 

 

Voorziene activiteiten: 

a. Voorstelling van een boek en zijn auteur.  

b. Gemengde senioren-kinderenbijeenkomst, getuigenis 

van een geheugensmokkelaar. 

 

Gewenste resultaten: 

 

a. Onderhouden van contacten met andere GAVS 

b. Aansluiten bij het Franstalige netwerk van 

« Seniorenvriendelijke steden » waarvan Stad Brussel en 

Anderlecht al lid van zijn. 

Art. 3.6 – De effectiviteit van het gemeentelijk beleid en Verwezenlijkingen : … 
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Missies – te bereiken doelen  Geplande activiteiten en gewensts resultaten 

praktijken die vooral senioren aangaan evalueren. Voorziene activiteiten: 

Deze vraag zal in de vragenlijst opgenomen worden. (zie 

hoger Art. 3.1).  

 

Gewenste resultaten :  

a. De toegang tot openbare –  zelfs geklasseerde  -

gebouwen vergemakkelijken voor de PMR  

b. Verbeteren en ondervraagd worden over de 

implementatie van geldautomaten.  

c. De stembureaus decentraliseren en er eventueel een 

installeren in het woonzorgcentrum van het OCMW. 

d. De methodologie voor het geven van een volmacht 

tijdens de verkiezingen promoten. 

 

Om dit plan te realiseren zal de GAVS  haar overleg voortzetten met de talrijke actoren die begaan zijn voor en met de 

senioren : de burgemeester, de schepenen, het OCMW, de 3e leeftijdscommisie, de sociale commissie (Coupole), het 

gemeentepersoneel, de verenigingen actief in Watermaal-Bosvoorde, de OCMW’s van andere gemeenten, de coördinatie van 

seniorenverenigingen (CAS), deskundigen uit de academische wereld. 

De GAVS zal regelmatig intern blijven nadenken over de effectiviteit en de relevantie van haar optreden. Deze reflectie zal zich vooral 
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richten op de status en reikwijdte van haar mandaat.  

Dit plan werd opgesteld door het bureau van de gewone leden en overgemaakt aan de raad. Vragen zijn welkom. Gelieve ze te 

richten aan  

ccca-gavs@wb1170.brussels 

02.674.74.71 

 
Brussel, le 17-04-2024 

mailto:ccca-gavs@wb1170.brussels

